
Tajerblad planten 
 

 
 
 
Deze bladgroente mag niet blootgesteld worden aan zonlicht. 
Teveel zonlicht kan je mooie bladeren aantasten. Maak een 
dakje van bijvoorbeeld cocosbladeren, schaduwgaas of een 
ander gewas dat hoger groeit dan je tajerblad aanplant. 
 
Ziekten en plagen 
 
Bekijk regelmatig de onderkant van de bladeren, want het kan wel 
eens voorkomen dat bladluizen je aanplant beschadigen. Deze 
bladluizen kunnen gemakkelijk met zeepwater in een handspuit (of een 
oude windola fles) worden bestreden. Ook leguanen kunnen 
de sappige bladeren komen eten. 
 
Oogsten 
 
5 tot 6 weken na het inplanten kunnen de grote bladeren worden 
geoogst. Laat tenminste 3 jonge bladeren aan de plant. Deze 
bladeren worden niet geoogst. Zij zullen uitgroeien en de plant ook 
de kracht geven om te blijven groeien. 
De overige grote bladeren worden schuins naar beneden langs de stengel 
afgesneden. Zorg dat de geoogste bladeren in een schaduw plek worden 
gezet. 
Oogst het liefst s’morgens vroeg of laat in de middag. Dus niet op zonnige 
tijdstippen. 
Je aanplant kan 2 tot 3 keren per week worden geoogst. Oudere en volgroeide 
tajerbladplanten krijgen uitlopers (plantsoen). Deze uitlopers groeien 
rondom de oudere plant en hebben kleinere bladeren. Ook deze uitlopers 
kunnen geoogst worden. 
Bij het aanleggen, uitbreiden of vervangen van de oude 
tajerbladaanplant, kunnen deze uitlopers als plantjes gebruikt worden.  
 
Tajerblad 
 
Iedereen kent de donkergroene hartvormige bladeren, die bij het 
koken een donker groene boterachtige massa wordt. 
 
 



Tajerblad of tajawiri, is één van de bekendste, gezondste en lekkerste 
groentesoorten in Suriname. 
De hartvormige bladeren van een tajerblad plant staan dicht bij elkaar 
en zitten vast aan een steel, die recht omhoog groeit. De jonge 
tajerblaadjes liggen opgerold aan de steel en groeien uit tot een blad. 
 
Tajerblad groeit gemakkelijk bij voldoende vocht het hele jaar door. 
Als je mooie bossen tajerblad wilt oogsten, dan is de beste tijd om in 
de kleine regentijd te planten.  
Tajerblad is een groentesoort die 
gemakkelijk en overal groeit. 
 
 

 
 
 
Waar en hoe te planten? 
 
Het makkelijkste is om een plantenbak te maken (2 - 3 meter 
breed) en dat te vullen met aarde (bijv. zwarte aarde). 
Je kan ook plantbedden van 2 – 3 meter breed maken met daartussen 
gootjes, die 40 cm breed en diep zijn. 
Bij het nat maken van de plantjes zal het overtollig water door deze gootjes 
worden afgevoerd. 
 
Spit de grond in je bak of plantbed om en verspreid deze gelijkmatig samen 
met organische mest zoals kippemest of stalmest. De mest moet goed 
verteerd zijn. Dus geen verse mest gebruiken, anders gaan je plantjes 
verbranden. 
 
 



 
 
 
Het kiezen van plantjes 
 
Tajerblad maakt geen zaad. De volwassen plant krijgt uitlopers. 
Uitlopers zijn kleine plantjes, die uit de knol van de oude plant groeien. 
Deze uitlopers worden als plantjes gebruikt. 
 
Het planten 
 
Maak met je vingers of schep een opening en plaats de jonge plant 
rechtop in. Druk de aarde stevig tegen de plant aan. Zorg ervoor dat de jonge 
planten niet te dicht bij elkaar worden geplant. De minimale plantafstand is 
30 cm in de rij en 40 cm tussen de rijen. Dit geeft jou plant voldoende 
ruimte om te groeien. Hierdoor voorkom je ook dat teveel onkruid 
tussen de aanplant groeit. 
 

 
 
 
 
 
 



Verzorging 
 
Om de zes tot acht weken worden de tajerbladplantjes bemest met 
kippemest of stalmest. 
Als blijkt dat enkele plantjes aan het afsterven zijn, dan vervang deze dan 
met gezonde plantjes. We noemen dit inboeten. Maak de bedden regelmatig 
schoon door bijvoorbeeld het onkruid met de hand te verwijderen. De 
plantjes moeten ook aangeaard worden. Wortels, die zichtbaar worden 
moeten weer worden dichtgemaakt. 
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